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Reduktion af aflastning i eget hjem - Aktivitetsområdet  
 

 Forslag nr. ___22_____ 

 

Udvalg: Social og Sundhedsudvalget 

 

Funktion: 05.30.29 

1. Projektbeskrivelse: 

Reducering af aflastning i eget hjem fra 17 timer til 5 timer om ugen.   

Siden januar 2019 har specialedaghjemmene for borgere med demens i særlige tilfælde kunne tilbyde 
aflastning i dagtimerne i eget hjem.  
Aflastning i dagtimerne i eget hjem er for borgere, der ikke kan profilere af det nuværende 
specialedaghjemstilbud, eller hvor der er behov for at danne en relation med medarbejderne inden 
opstart i daghjemmet. 
Tilbuddet indeholder individuelle hverdagsaktiviteter i eget hjem, gåture, små udflugter mm. for 
borgeren med demens, samt samtale og rådgivning til de pårørende. I flere tilfælde er borgeren med 
tiden blevet sluset over i daghjemstilbuddet. 
 

 Nuværende er der afsat 17 timer om ugen fordelt på de tre specialedaghjem (205.000 kr.).  
 Behovet for tilbuddet er svingende. Der er ca. 2 - 3 borgere ad gangen, der benytter tilbuddet.  
 Der er ca. 8 borgere der benytter tilbuddet om året. 

2. Beskrivelse af, hvilke konsekvenser forslaget har: 

 Med reduktionen vil vi i perioder skulle afvise enkelte borgere.  
 Tilbuddet er i dag med til at aflaste pårørende, der stå i en meget vanskelig situation og hvor 

andre muligheder som oftest er udtømt.  
 

3. Opfølgningsplan på tiltaget: 

 

 

4. Viden & Strategis bemærkninger til forslaget: 

Ingen bemærkninger. 

 

FORSLAGETS ØKONOMISKE KONSEKVENSER 

(Beløb i 1.000 kr. ekskl. moms) 

Tekst 2023 2024 2025 2026 Efterfølgende år 

Reduktion  -107 -143 -143 -143 -143 

      

      

 


